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Liebe Leserin, lieber Leser,
liebe Newsletter-Abonnent:innen,

Wir hoffen, Sie hatten einige schone Osterfeiertage, und wir wiinschen uns, dass wir nun alle
den Friihlinganfang genieen kénnen!

Dies ist der zweite Newsletter in diesem Jahr, wie immer mit einigen Terminhinweisen,
Informationen zu Kursen .

Ubersicht:

- NADA-Kurse-2026 Neueintrige

- Neuer NADA-Trainer

- NFBA / Refresherkurse in der eigenen Einrichtung eigenstandig durchfiihren
-  Termine

NFBA-Qualifizierungsworkshop 21.09.2026

NFBA-Austauschtreffen 23.04.2026

Freie Pldtze in Refresher-Kursen

Einladung zur Er6ffnung des QuarPerstreff PST in Hamburg 21.04.2026
NADA-Austauschtreffen im Rahmen des TCM-Kongresses/Rothenburg
13.05.2026

o NADA-Osterreich Kongress 25.09.2026 in Graz
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NADA-Kurse 2026 Neueintrage

Neue offene Kurse in Essen:
Basic 1 am 18./19.7.26 und Basic 2 am 22./23.8.26 am Institut fiir Naturheilkunde, TCM &
TIM in den Evang. Kliniken Essen-Mitte.

Geplant sind auch offene NADA-Kurse in Rostock:
Basic 1 am 20./21. Juni 2026 und Basic 2 am 10./11. Oktober 2026.

Alle von der NADA angebotenen Kurse werden im Buchungssystem auf der NADA-
Internetseite verdéffentlicht und sind buchbar unter : https://nada-akupunktur.de/produkt-
kategorie/kurse/

Im Laufe des Jahres kénnen immer noch neue Kurse dazu kommen. Es lohnt sich also,
gelegentlich ins Buchungssystem wieder reinzuschauen.



Neuer NADA-Trainer
Liebe NADA-Mitglieder,

mein Name ist Jonas Vasmer. Ich habe 7 Jahre lang in Tianjin / China auf chinesisch die
Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) studiert und mein Studium erfolgreich
abgeschlossen als "Bachelor of Medicine / TCM". Seit fast 16 Jahren arbeite ich als TCM-
Fachtherapeut in der Abteilung fir Naturheilkunde & Integrativen Medizin der Evang.
Kliniken Essen-Mitte. Im Zuge dessen habe ich 2011 die NADA durch Dr. Ralph Raben
kennengelernt und in meine alltagliche Patientenarbeit integriert. Als langjahriger Dozent fiir
TCM (chin. Phytotherapie, Akupunktur Kérper + Ohr, etc.) im Rahmen der
"Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren" und an der Universitat Duisburg-Essen habe ich das
standardisierte NADA-Protokoll oft als Beispiel genutzt, um fiir Arzte und Medizinstudenten
die neurophysiologische Innervation des Ohres zu erlautern, die Wirkweise des
Mikrosystems Ohr darzustellen und potentielle interdisziplindre Zusammenarbeit mit dem
Pflegepersonal zu fordern.

Ich freue mich sehr, seit diesem Jahr ein Teil des NADA-Trainerteams zu sein, und mein
Wissen weiterzugeben!

NADA Inhouse-Kurse habe ich bereits mehrere durchgefiihrt und meine ersten offenen
Kurse sind Basic 1 am 18./19.7.26 und Basic 2 am 22./23.8.26 am Institut fiir Naturheilkunde,
TCM & TIM in meiner Heimat Essen.

lhr
Jonas Vasmer

NFBA / Refresherkurse in der eigenen Einrichtung eigenstindig
durchfiihren

Die NADA qualifiziert fiir Mitgliedseinrichtungen seit einiger Zeit NADA-
Fortbildungsassistent:innen (kurz: NFBA). Diese NFBAs kénnen fiir ihre Kolleg:innen in der
eigenen Einrichtung dann eigenstandig, kostenfrei, und vor Ort nach Bedarf Refresherkurse
anbieten.

Informationen zur NFBA finden Sie auf unserer Homepage:
https://nada-akupunktur.de/fags/#nfba

Termine

NFBA-Qualifizierungs-Workshop 21.09.2026

Der nachste NFBA-Qualifizierungsworkshop findet statt am 21. September 2026 (von 11 bis
17 Uhr)

Wenn Sie sich die Tatigkeit als NADA-Fortbildungsassistent_in in lhrer Einrichtung vorstellen
kénnen und an dem Workshop teilnehmen wollen, laden Sie sich hierfir den aktuellen
Bewerbungsbogen herunter https://nada-akupunktur.de/download/ und senden uns diesen
ausgefillt an NFBA@nada-akupunktur.de.

Teilnahmevoraussetzung: NADA-Institutionsmitgliedschaft der Einrichtung und ein
gliltiges NADA-Zeritfikat des/der Bewerber_in!




NFBA-Austauschtreffen 23.04.2026

Von der NADA qualifizierte NFBAs werden regelmaBig betreut. Sie kénnen zum Beispiel
unsere NFBA-Austauschtreffen nutzen, um Fragen beantwortet zu bekommen, oder lhre
Arbeit darzustellen und zu besprechen.

Das nachste Austauschtreffen findet am 23.04.2026 von 18:00 bis 19:30 Uhr als
Onlinetreffen (iber Zoom statt.

Interessierte schreiben eine Mail an NFBA@nada-akupunktur.de, der Link zur Veranstaltung
wird dann einige Tage vor dem Termin zugeschickt.

Noch freie Plitze in NADA-Refresher-Kursen

Da die Zertifikatsverlangerung an den Nachweis der Teilnahme an einem NADA-
Auffrischungskurs gebunden ist, haben wir unser Angebot an Refresher-Kursen erweitert.
In den folgenden Kursen sind noch Platze frei.

Berlin am 30.05.2026
Weimar am 01.07.2026
Berlin am 22.08.2026
Leipzig am 18.09.2026
Alt-Meteln am 25.09.2026

Fir alle, die von den genannten Orten weit weg wohnen und einen Online-Refresher-Kurs
bevorzugen, gibt es zwei Termine: am 11.06.2026 und am 22.10.2026.

Alle Kursinformationen finden sie auf unserer NADA-internetseite unter Ausbildung /
Kurstermine (oder hier: https://nada-akupunktur.de/produkt-kategorie/kurse/ )

Flr Mitglieder kostet der Auffrischungs-Kurs 40 €, fir Nicht-Mitglieder 80 € (incl.
Zertifikatserneuerungsgebiihr)

Einladung zur Er6ffnung des Quartierstreff PST in Hamburg 21.04.2026
Hier eine Mitteilung des PST/Psychosoziale Betreuung in Hamburg:

Liebe Kooperationspartner:innen,
liebe Kolleg:innen,

als Akteur:in im psychosozialen Versorgungssystem laden wir Sie herzlich zur Er6ffnung
unserer neuen Begegnungsstatte ein.

Mit dem Quartierstreff PST schaffen wir einen offenen, diskriminierungssensiblen Ort fiir
Begegnung, Austausch und niedrigschwellige psychosoziale Unterstiitzung im Stadtteil. Alle
Menschen sind willkommen - unabhangig von ihrer individuellen Lebenssituation. Hier
entsteht unter dem Motto ,Ein Platz fir alle“ Raum fiir Gemeinschaft, Orientierung und
Teilhabe im Alltag. Unkompliziert, barrierearm und mit einem partizipativen Ansatz.



Wir freuen uns, lhnen die Raume, das Konzept und die Angebote persdnlich vorzustellen
und mit lhnen ins Gesprach zu kommen.

Bitte melden Sie sich vorab zur Veranstaltung an. Die Plitze sind begrenzt!

Datum: 21. April 2026
Uhrzeit: 14:00-17:00 Uhr
Ort: Quartierstreff PST, Kieler Str. 143-147, 22525 Hamburg

Die Anmeldung und weitere Informationen zur Veranstaltung erreichen Sie tiber folgenden
Link:

https://eveeno.com/quartierstreff-pst-eroeffnung_14-17

Im Anhang finden Sie den allgemeinen Flyer des Quartierstreff PST sowie die
Einladungskarte zur Er6ffnungsveranstaltung. Gerne kénnen Sie die Unterlagen
weiterleiten, ausdrucken oder weitere Informationen von uns anfordern.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Mit freundlichen GriiBen/Andrea Rinow/Geschaftsfihrung

NADA-Austauschtreffen auf dem TCM-Kongress in Rothenburg o.d.Tauber am
13.05.2026

Im Rahmen des TCM-Kongresses, der vom 12-15. Mai in Rothenburg ob der Tauber
stattfindet, wird es dort am Mittwoch, den 13. Mai von 13.15 -14.15 Uhr ein kleines NADA-
Austauschtreffen geben. Die Teilnahme daran ist kostenlos.

Ziel des Treffens ist es, einen Erfahrungsaustausch zu ermdglichen und Interessierten einen
Einblick in die Anwendungsmaoglichkeiten der NADA-Ohrakupunktur zu geben.

Fragen werden beantwortet und es gibt Unterstiitzung bei Umsetzung des NADA-
Protokolls.

Dieses Treffen ist offen fiir alle, die sich fliir NADA interessieren oder bereits damit arbeiten.
Moderation: Dr. Stephanie Geidies und Sieglinde Wilz

Anmeldung bitte per Mail an swilz@nada-akupunktur.de

NADA-Osterreich Kongress ,Sucht - Psyche - Trauma*“


http://empty/

Zu ihrem 20-jihrigen Bestehen veranstaltet die NADA-Osterreich

am 25.09.2026 in Graz einen Kongress.

Eine Einladung zur Tagung wurde nun im letzten NADA-Austria-Newsletter bekannt gegeben.
Die Anmeldung zur Tagung ist ab sofort (iber die Internetseite der NADA-Osterreich méglich
(https://nada-akupunktur.at/ ) , genauso, wie das Abonnieren des NADA-Austria-
Newsletters.

Wir wiinschen lhnen eine schone Friihlingszeit und viel Erfolg bei lhrer Arbeit.

lhr Uwe Kaping-Schneider
(fir den Vorstand)

Der NADA-NEWSLETTER ist ein Angebot der NADA Deutsche Sektion e.V. und erscheint bis zu 4x im Jahr.
Wenn Sie ihn abonnieren, achten Sie darauf, dass Sie nach Ihrer Anmeldung eine Mail zugesandt
bekommen, in der Sie noch einmal versichern missen, dass Sie sich angemeldet haben.

Beitrage oder Riickmeldungen schicken Sie bitte an ukaping-schneider@nada-akupunktur.de
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